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Frauenturnverein

Gesunderhaltung von Korper und Geist, Pflege der Kameradschaft.

Jeden Mittwochabend um 19.30 Uhr treffen wir uns gemeinsam mit der Mannerriege Uttwil in der Turnhalle, um bei Warm-Up Gymnastik und mit Team-Spielen dem
gemeinsamen Sport zu fronen. Mit modernen Hilfsmitteln wird die Muskulatur gekraftigt und die Beweglichkeit gefordert. Kameradschaft und gemdatliches beisammen sein ist bei
uns nicht nur Slogan, sondern wird an diversen Anlassen auch gelebt. Gemeinsame Ausfliige so wie Aktivitaten ausserhalb der Turnhalle gehéren zum festen Bestandteil
unseres Jahresprogrammes. Alle Interessierten sind jederzeit herzlich willkommen.
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